nQz MMOPEI O EKIN/KOX NA BOHOHZEI TO MAGHTH NOY EXEI
AYZKOAIEZ MAGHZHZ

2KoTapdag NIKOAAOG,

2. 2UPBouAog MNE12, Ap. E.M.TI

loTooeAida : http://users.att.sch.gr/skotaras

[Mpocioaywyika: Or 6pol MaBnolokeég AuokoAieg-AuokoAieg paddnong-EidIkég
EKTT/KEG avAyKkeg-1dIaiTEPEG IKAVOTNTEG eUTTAEKOVTAI OTNV BIBAIOYpa@ia, Xwpig
va dIeukpIvideTal atTOAUTA TO TTEPIEXOMEVO KABE Opou. Otrou otnv €1I0ynon
XPNOIYOTTOIW TNV AEEN «MaBNTAGY, EvVow POBNTAG UE DUOKOAIEG pdbnong.
Eicaywyn

2UVEXEID OTO OXOAEI0O OKOUMPE TIG EKPPAOCEIS «KAAOG MOBNTAG», «KAKOG
MaONTAG».O KAAGG MABONTAG TIAIpVEI TOUG ETTAIVOUG, OUYKEVTPWVEI TO
evllapépov, TTPORAAAETAI WG TTPOTUTTO YIa OAOUG TOUG MOBNTEG KAl HABATPIEG.
Emiong kpatd tnv onuaia, 10 atTOUCIOAOYIO, QUOIKA €ival TO Oegi XEpI TOu
EKTT/KOU KATT.

O kak6g padntAg civar o TTPoBANUATIKOG, O ATTOdIOTTOUTIAIOS TPAYOG, TO
TTOPAdEIYUA TTPOG ATTOPUYK, O AVALIOG, O TEUTTEANG KATT. Aev diafdadel, dev
TIPOCEXEI TO JABNUA, €x€l AAAOU TOV VOU TOU, TTPOTIUG va aoXOA&iTal Je GAAQ,
OnuUIoUpYEi CUVEXWGS TTPORANAPATA HEOA Kal £EW aTTO TN TAEN.

Eival opwg €101 N aAnBeia ;

MATTWG 0 «KAKOG PaBNTHG» OeV €ival KAKOG ATTO TNV UON TOU I £CAITIOC TwV
KOKWYV €TMAOYWV TOoUu OAAG KATOOKEUACETAl OTTO TO AMECO 1 €PMECO
mepIBAAoOV péoa oTo otroio Cel. MATTWG O KAKOG uadntig €xel KATTOIo
TPOBANpa padnong;

Mia ogIpd atrd £PEUVEG KAl EUTTEIPIKEG TTAPATNPNOEIG £XOUV OEIEEl OTI HaBNTEG
ME XAMNAEG €TTIOOOEIS AKOUN KAl OUXVA HPE TTPORANUATIKY) CUUTTEPIPOPA OTO
OXOAgio TTOPOUCIAlOUV EVTEAWG OIAPOPETIK) CUMTTEPIPOPA EKTOG OXOAEIOU.
Etriong GAAeg €peuveg €xouv Ocigel OTI dev UTTAPXOUV POBNTEG 1) MOBNTPIEG
XWPIG IKavoTNTEG. To OXOAgio ouvnBwg aglohoyei kal uttohoyilel Eva PIKPO
MEPOG TWV IKAVOTATWY KAl TwV OECIOTATWY TWV TTAIdIWV VW AYVOEi TTapa
TTOAAEG GAAEG TTOAU ONUAVTIKEG.

H olyxpovn TTaidaywyikr) Ogv ETTITPETTEI O€ EUAG TOUG EKTTAIOEUTIKOUG VO
ATTOOEXOPAOTE TO OTEPEOTUTTO TOU «KAKOU HadNTr».

To eKT/KO pOg oUoTNUA OQEIAEl va PEAETAOEl TO TTPOBANUA TWV «KAKWV
MaOnTwv»  Kal va  ETTEPPEl TOV  KATAAANAO  XPOVO HE  OUYKEKPIUEVEG
ETTIOTNPOVIKEG — TTAIOAYWYIKEG DIOPOWTIKEG KIVAOEIG. AUTO MEXPI TWPA OEV EXEI
Yivel opyavwuEVa aAAG JOvo TTEpIOTACIaKA!!

‘ETOl a@ébnkav ol galnTtég auTtig TNG KATnyopiag OTn HOoipa TOUG, XWwPig
OUYKEKPIYEVN ETTIOTAMOVIKY TTpooéyyion. Ta emakdAouba oduvnpd: Kakn
BaBuoAoyia kal 0TI auTr) ouvettayeTtal (atmagiwon, alobAPaTa EYKATAAEIYNG-
ATTOTUXIAG aTTO TO HOBNTA K.A.TT.).

H aduvapia Aoirdv Tou eKTT/KOU Pag ouoThRUATOG va  €TTIAUCEI TO TTPORANUA
EXEl OUOTUXWG METAPEPOEI OTNV KOIVWVIA JE PIa OTTAr £KQPACT, TTOU TTOAAEG
POPEG AKOUYETAI KAl aTTO €PAG TOUG idI0UG: « 0 NiKOG gival KakOg JadnTro».



http://users.att.sch.gr/skotaras

T atraITAOEIG £XEI N KOIVWVIA ATTO TO EKTI/KO CUOTNHA YIA TOUG HOBNTEG
ME €10IKEG EKTT/KEG AVAYKEG;

A. Tlpiv Aiya xpovia, o€ pia nuepida, eixa akouoel Tov TIPOEdPO TNG
MaveAAnviag ‘Evwong lMovéwv Twv TTadiwy PE PaBnoiokéG OUOKOAIEG, va
QVOQEPEL:

[MoAAoi yvwpidouv TIG avOPWTTIOTIKEG ApXEG TTOU dlaKNPUCOOUV OAAG Aiyol TIG
epapudlouv otnv TTPpagn. OAol yvwpidoupe OTI Ta ATOPA dIAPEPOUV PETALU
TOUG Kal OTI 0€ OAa TTPETTEI va TTAPEXOVTAIl iI0EG EUKAIPIEG ME TPOTTO TTOU va
TaIPIAdEl OTIG IKAVOTNTEG KAl OTIG OECIOTNTEG TOug. To OIKaiwpa yia TTARPN
éviagn oT1o Kabnuepivé yiyveoBal TTPoUTTOBETEl TO OIKAiWUPA TNG TTAPOUG
TTPOoBaong o€ éva KAAG OpyavwUEVO Kal OOUNUEVO EKTTAIOEUTIKO OUOTNUA.
ANWOTE OKOTTOG TNG EKTTAIOEUONG OTTWG TTEPIYPAPETAI OTO OUVTAYNA HAG
gival va oupPBAaAAel oTnv OAOTTAEUPN, OPUOVIKN KAl 1I00pPOTIN AVATITUEN TWV
dlavonTIKWYV KAl YUXOOWHATIKWY dUVATOTATWY OAWV TwV HadnTwy.

Kai ouveyiCel, atTeEuBuUVOUEVOG OTOUG EKTTAIOEUTIKOUG:

Mnv Ta pixvere otov Kaidda, €ueic wg yoveig Bewpoupe OTI dev UTTAPXOUV
KOKOoi pabnTég, aAAG avatroTeAeopaTiKEG uEBodOI didaokaAiag. EAtTioupe pe
TNV OUPTTOPAOTOON 0ag¢ va OlaypAWOUUE VEEG TTPOOTITIKEG €EATTIOAG OTnVv
Karavonon Tng 1I01IAITEPOTATAG TWV TTaABIWYV pag. ‘ETol woTe va €Xoupe €va
TTONITIOUO €1PriVNG OUVUTTAPENG KAl CUPMETOXNG TTou Ba BacifeTal OTIG apXEG
TNG €AeuBepiag, TG dIKaloouvng, TNG ONUOKPATIAG, TNG AVOXNG Kal TG
aAAnAeyyung.

Kdavoupe Aoimov Bepuny €kkAnon o€ OAOUG €0AGG TTOU EI0TE EVIUEPOI TWV
TPOBANUATWY OaAAG  KUpiWG O€  OAOUG  TOUG  EUCICONTOTTOINKEVOUG
EKTTAIOEUTIKOUG BonbeioTe auTtd Ta TTAIdIA VA AVOoIEouv TTOPTEG KAEIOTES. 'Exouv
KAl auTtd oOvelpa kal eATTida yia (wr) kal BéAouv va TTapapeivouv evepyd Kai
TTapaywyIika JEAN TNG KOIVWVIAG PaG.

B. Ymapxel kai n GAAn avtiBetn Gtrown TTou dIATUTTWVETAI TOOO OTTO YOVEIG,
000 Kal atrd ekTT/KoUG: Aev TTpETTEl va aoxoAnBoupe pe ta Taidid autd. Na
TTAave o€ €I0IKA oxoAgia. O@eilel TO eKTT/KO oUOTNUA va onBrioel KUpia TOug
«KaAOUG» paBdnTéG.

Opiopodg

[Na TTOAAOUG 0 TTANPEOTEPOG OPIoUOG Eival:

"O 0po¢ uabnolakéG OUOKOAIEC avagépeTal O MIQ AVOUOIOYEVH oOuada
olarapaxwv Tou eKONAwvovral og dia N TEPIOCOOTEPES ATTO TIC LACIKES
WUXOAOYIKEG AcITOUpYieC TToU OxETICoVTal UE TNV KAtavonon n tn xpenon tng
ouiAiag, NG avayvwong, tnS ypaeng, Tou oUAAoyIouoU 1) Twv uabnuartikwy
IKavoTHTWV, OnAadn Tou yparrrou n mpo@opikou Adyou."

Me 10 atrAd Adyia :

Ta mmadid autd €xouv OUOKOAIEG OTnV Katavonon Kal TNV TTapaywyr) Tou
yPaTITOU AOyou, BUOKOAIEG OTNV KATAVONON TWV POBNUATIKWY EVVOIWY AAAG
KAl OUOTNUOTIKEG OUOKOAIEG OTNV AgIOTTOINON YVWOTIKWY KAl JETAYVWOTIKWYV
OTPATNYIKWY, VW TTAPAAANAa gp@avidouv kal OUOKOAIEG OTNV PEAETN KABWG
Kal TNV opyavwon Tou pabnaolakou UAIKOU.

20uQwva UE TIC ETIOTNUOVIKEC E0EUVECS, TO 15-20% ToUu puabnrikou mAnbuouou
Qaiveral va_ avriueTwiTilel TEPIOTOTEPO 1 AlyOTEPO KATTOoI0 TTPOBANUa 1 uia
OUOKOAIa o€ KATTOIO TouéQ N AVTIKEILEVO TNS UGlnang.




NMwg avTIpeTWTTI(EI TO EKTI/KO Pag oUoTNHA TOV paBnTA pe M.A.

EmtpéywTe pou va pINjow yia Aiya OeUTEPOAETTTA EVTEAWG BEwpPNTIKA :
Oa ETTPETTE TO EKTTAIDEUTIKO PJAG CUOTNHA VA EiXE PPOVTIOEI WOTE:

e 0 KGBe pabntg pe M.A TTOU UTTAPXEI OTNV TAEN MOG VO OUVODEUETAl OTTO
TO TTAAPEG ECEAIKTIKO HaBNoIoKkd TTPOPIA TOU Kal OTTO TTPOTEIVOUEVO TPOTTO
UTTOOTAPIENG.

o Na £xel empopPwWoel KATAANAQ TOUG EKTT/KOUG.

Map’™ o1 1TpIiv Aiya xpdvia €xouv Eekivrioel Katrola Blaitepa BeTIKA Bripara

Tpog auti Tnv katevBuvon (K.AAYY - 2000, Z.2.N.) Kkal TTEPIOTACIOKEG
OXETIKEG ETTINOPPWOEIG VIO TOUG EKTT/KOUG, TO EKTTAIDEUTIKO PAG OUCTNUA eV
EXEl POAOEI O€ IKAVOTTOINTIKA ETTITTEDA AEITOUPYIOG.
Apa TTPaKTIKA YIa EPAG TOUG EKTT/KOUG TTapouaiddovTal dUO ETTINOYEG:
1. Na Tmepigévoupe va @BAcel TO ekTT/KO pag ouoTnua o' autd Ta
ETTITTEDA YIa v OPACOUE, adIaPOPWVTAG HEXPI TOTE
2. Na tmpooTtra@riooupe, PEXPI TOTE, POVOI PAG TTEPA ATTO TIG TUTTIKEG
UTTOXPEWOEIG HAG, MEAETWVTAG OXETIKA PBIBAia, TTapakoAoubwvtag
QVTIOTOIXEG NMEPIDEG, TTIECOVTAG YIA ETTIMOPPUCEIG KATT, QUOIKA
O1a0€TOVTAG TTOAUTIUO XPOVO Kal KOTTO, YE YOVN IKAVOTToIiNon iowg
€va JEANOVTIKO EUXOPIOTW OPICHEVWY HOBNTWY POG.
Ooeg ka1 6001 BPIOCKOPACTE 0~ AUTO TO APPIBEATPO EKTIHW OTI EXOUMPE KAVEI TV

OeUTEPN ETTIAOYN KAI OAG EUXAPIOTW TTOAU yI” AQUTO.

MeTtd AoIrov Tn diatrioTwaon OTI N AVTIMETWTTION TWV JaBnTwy  eEapTdatal atmo

TNV €uaioBnoia Tou KABe oxoAciou kal €I0IKOTEPA TOU KABE eKTTI/KOU, Oa
TTPOoTTaBNow va Bondriow 6co utropw, OTTWG AAAWOTE £XW UTTOXPEWON,
TIPOG AUTK TNV KATEUBUVOT).

NMwg ptropei o ekTT/KOG va Bonbroel Tov padnti pe M.A.

ApxiCoupe Aormmév atro éva Baciko, KATd Tn yVwHn Jou eKTTAIOEUTIKO adiwpa,
To oxoAcgio opeilel va BonBrioel 6Aoug Toug paBNTES va BeEATIWOOUV.

Kal pia diatriotwon,

‘Exel  otrodeiXTei Ao  ETMICTNHOVIKEG EPEUVEG, OTI N OWOTH
OuUVaICONUATIKE - EKTTAIBEUTIKN TTPOCEYYIOT TOU HadnThH atrd Tov eKTT/KO
gival duvaTtov v' aAAGEel ATTOQACIOTIKA T OTAOT) TTOU £XEI ATTEVAVTI OTO
oXOAgio, oTnV oIKOoyéveEla Kal oTnV Kolvwvia. Na Tou dwaoel TRV alo1000gia
Kal T duvaun TToU XPEIACeTal yia va TTpoypapuartiosl o géEAAov Tou, va
EMTUXEI TOUG OTOXOUG TOU KOl va Yivel €va UTTEUBUVO, avegapTnTo KAl
TTapaAywyIlko JENOG TNG KOIVWVIAG.

APA o ekTr/kOG TTOU B€Ael va BeATIWOEI TOUG HABNTEG TOU TIPETTEI va
TpooTradnoel. Tov puBud Tng TpooTrabsiag Ba Tov ETAECEl YOVOG TOu,
AAWOTE €XEI KAl AAAEG UTTOXPEWOTEIG.

2€ KABe TAEN 1TOU DIDACKEI UTTAPYXEI Wi paBnolakry avopologop@ia. To kKAOe
TTaIdi €ival Jovadikd oTov TPOTTO TToU AEIToupyei, avTIAapBaveTal T yAwooa
Kal paBaivel. O1  ekTTAIBEUTIKOI O@QEiAOUV va yvwpilouv TTOANEG Bewpieg
OI0aoKaAiaG Kal  TIPETTEI v  AVIXVEUOOUV OUVOUAOMOUG, METATTOINOEIG,
QVOTTPOOOPUOYEG KAl HETATPOTTEG QUTWYV TWV ‘Bewpiwv’ woTe va Bonbrioouv
va KaAU@BoUV o1 IBIaITEPEG avAyKeS Tou KABe TTaidlou. Eival éva £épyo dUOKOAO
OAAG €QIKTO.



A6 1ToU Aortrév Ba EekIVAOEl;

H mpwTn evépyeia Tou €KTT/KOU €ival va «dIayVWOoEl TIG AVAYKES» TWV JadnTwv
Tou. O@eiAel va aoxoANnBei TTPOCEKTIKA PE TNV dlIAyVWOTIKA agloAdynon otnv
apxn TNG OXOANIKAG XPOVIAG, WOTE VA YABEl TNV €TOINOTNTA, TO EVOIAPEPOV KAl
TO MABNOIOKO TTPOQIA Twv padnTwy. MNa 170 BEua autd oe KABE OxOAEio TTOU
EXW TNV TTaIdAywyIKr €uBUVn UTTAPXEI OTOV OXETIKO QAKENO Wia €i0rynon yia
TNV dIAYVWOTIKN agloAdynon.

Omwg ava@eépbnke €vag OTOUG TTEVTE PABNTEG €XEl KATTOI0O POBNOIaKO
TTPORANUA.

MTTOopOUME VA OUVOWIOOUUE TOUG HABNTEG EI0IKWY EKTT/KWV QVAYKWY OTIG €EAG
KATNYOPIEG :

. Quoikég BAGBEG

BAGBeg 6paong ) akong

NonTikl kaBuoTépnon

2UvVaIoONUATIKEG DIATAPAXEG

AloTapay€ég Tou Adyou

Ald@opeg paBNoIoKEG OUOKOAIEG

S A

2TN OUVEXEID TTAPOUCIACovVTal TTPOTACEIS VIO OIDAKTIKEG OTPATNYIKEG TTOU
MTTOPEI va XPNOIYOTTOINCEI O EKTT/KOG YIO VA TTEPIOPICEI ] KAl va EETTEPACEI O
MaONTAG TTPORAANATA EVOWPATWONG OTNV TAEN, OAAG Kal va TTOPOUCIACEI
TP60dO0.

FeVIKEG TTPAKTIKEG TTPOTACEIG

O exTi/koG :

1. Na deixvel BeTIK) oTAON, KATAVONON, VO TTAPEXEI CUVEXWGS WUXOAOYIKNA
oTRPIEN Kal va eTIBpaBevel 600 XpeIddeTal To padnTA.

2. Na oudntd pe 10 Pabnt TO TTPORANPA Tou Kal av gival duvaTtév va
armmo@acifouv padi TTwg Ba 1o avTiueTWTTICoUV OTnVv TAEN. MNpétTel va
TOVIOTEI OTI O HOBNTAG XPEIAZETAI VO KOUPAOTEI I0WG TTEPICOOTEPO ATTO
TOUG GAAOUG YIO va €TITUXEL. H TpoomaBeia mpErTel va yivel guveidnon
aro uabnrn.

3. A@ou avixveuoel TIG KAIOEIG Kal Ta evOIOQEPOVTA TOU, va Tou divel TN
duvaTtoTNTa Va dIaKPIBEi 07 auTtd. 'ETOI auTOPATA, TOVWVETAI TO NOIKO Kal
N QUTOTTETTOIBNONAG TOU, AVUWWVETAI OTA PATIO TwWV CUPPOBNTWY TOu
AOXETa AV £XEI KATTOIO QUOKOAIQ.

4. Na pnv dnuIoUpyYEi avTaywvioTIKO KAiya péoa otnv 1a¢n (GAAo AuiIAAa
Kal GAAO avTaywvioudg). Na atro@eUyel TIG CUYKPIOEIG.

5. Na ouvepyaderal, av gival duvaTdv, PIE TOUG YOVEIG 1] KNOEUOVES VA TOUG
e€nyei va Pnv €xouv UTTEPPOAIKEG ATTAITOEIS ATTO TO PaABNT ouTe va
TOV QOPTWVOUV PE TTOANEG ECWOXOAIKEG DPACTNPIOTNTES (PPOVTIOTHPIA
KATT). ETmriong, péow Twv yovéwv, va OuvepyacleTal PE TOUG €I0IKOUG
(y1atpo, wuxoAoyo, AoyoBepatreutry KATT) TTOU TUXOV IDIWTIKA €XEI O
MaONTAG.

6. Xwpig va yiveral KATATEOTIKOG | QAVEPA TTPOOTATEUTIKOG TTPETTEI va
ETTIMEIVEI O HOBNTAG va KABETAI KOVTA TOU, WOTE VA TOV TTAPAKOAOUBEI
OIAKPITIKA.

7. Na karaBdaAAel TTpooTTAOEI O AOKNOEIG — EPYATIEG TTOU TOU AVABETE
va gival Aiyo Tavw atrd TIG duvatoTNTEG TOU WOTE VA TIG PBPIOKEl
EAKUOTIKEG.




8. Na eptrAouricel Tn didaokaAia Tou (av gival duvaTtov) Pe TTOIKIAIa HEoWV
Kal TPOTTWV. Na XpnOIMOTIOIEl CUXVA PayvNTOPWVO, DIAPAVEIEG, EIKOVEG,
H/Y, Bivieo KATT yia Tnv eutTEdWON TNG Yvwong, avaloya WPE TIG
OUOKOAIEG TWV HOBNTWV.

9. Na 1rpoypappaTiCel EKONAWOEIG (EKTTAIDEUTIKEG ETTIOKEWEIG, EKOPOMEG,
OMAdIKEG EKONAWOEIG KATT) TTOU BonBouv TTOAU auTd Ta TTaIdId.

10. Na @povrTiel yia TNV 0waoTr opyAvwaon TG TagNG Kai Tov
EAeyXO TNG, EVEPYEIQ TTOU €ival IDIAITEPA TNPAVTIKN YIA TO
TTEPIBAANOV auTwy Twv padnTwv (M. Montessori).

11.Na Ttrpoetoiydoel WYuyxoAoylIK@ OAOUG TOug padnTéG va c€fovtal TIg
IBIAITEPOTNTEG TWV CUPPABNTWYV TOUG va £XOUV KAAN d1dBeon Kal QIAIKA
ouvaioBApara. O yadnTég pe M.A va avTiyeTwTTICOVTAl XWPIG 0IKTO Kal
OUPTTOVIA.

12.Na tmpootraBrioel va dnuioupynbouv dIATTPOCWTTIKEG OXECEIG METALU
«KAVOVIKWV» KAl «EIDIKWV PaBNTWV», WOTE KAl Ol dUO KATNYOPIEg
MaONTWV va weeAnbouv.

E18IKEG TTPAKTIKEG TTPOTACEIG

1. ®duoikég PBAABeg (duopopieg dAkpwv, 0pPBOTTEDIKEG QOBEVEIEG,
VEUPOAOYIKEG  dlaTaPaXEG  OTTWG  emAnyia, diapATNG, Kapdiakd
VOO AT, A0OUA KATT)

O ek11/KOG BonBdael To padntr) pe dIAPoPOUG TPOTTOUG:

e AleUKOAUvVEI TNV peTakivnon Tou poBntr (gicodog- £€0d0¢ atmod
TNV TAEN), ATTOPAKPUVOVTAG TUXOV EUTTODIA, ECOIKEILVETAI UE TN
XPrRon BondnTIKWY PINXavNUATWY KATT.

e Evnuepwvetal (a1md yoVveEig, 1ATPOUG KATT) yia Tn @UON TOU
TIPOBAAUATOG KAl TNV 1IATPIKA AVTIMETWTTION TOU YadnTA (TTpwTEG
BonBeieg KATT).

e AvabBétel oge éva dUO pabntég va eidotrolouv Tov A/VTA TOu
OXOAgioU O€ TTEPITITWOT ETTEIYOUCOAG AvAyKNG.

e EvBappuUVeEl TOUG OUYKEKPIMEVOUG POBNTEG OTIG EVEPYEIEG TTOU
MTTOPOUV VO EKTEAECOUV.

o [lpocToInadel I0IKEG HABNOIOKEG dPACTNPIOTNTEG AVAAOYEG UE TO
TTPOBANPA TOU HaBNTr, WOTE VA ATTOKTACEI BETIKA QUTOEKTIMNON.

2. BAaBeg 6paong 1 aKong
O ek11/KOG BonBdael To padntr) pe dIAPoPOUG TPOTTOUG:

e TotmoBEtnon og KatdAANAn Béon.

e Karad 171n OIdaoKaAia xpnoIyoTrolEi  dpacTnPIOTNTEG  TTOU
Baoifovral oTnv akor] (nxoypdaenon HEPWYV TOU PABAPATOG O€
KAOoETA TTOU EVEPYOTTOIEI OTNV TAEN, KATT) 1 avTioToixa MIAGEI
duvartd KoItTdfovTag TTPOg Tov PadnTA, O OTToiog TTapaTNPEi TIG
KIVIOEIG TWV  XEINWV. AIBAOKEl  XPNOIMOTIOIWVTAG  OTITIKEG
TTOPOOTACEIG.

e Toug evBappuvel va TTPOOTTABACOUV KAl va XPNOINOTTOINOOUV
oon 6paon f akor] dI0BETOUV.

3. Nonrtikn kaBuoTtépnon
H vonTikr} kaBuoTtépnon diaBabuideTal KUPIO O€ TPEIG KATNYOPIEGS:



e Acgiktng vonuoouvng (A.N.) 69 — 55, TToOAAG a6 aQuTA PoITOUV O€
KAVOVIKA OXOAEia.

e A.N. 54 — 40 poitouv o€ €IBIKA OX0Agia

e A.N. kdtw TOoU 40 @oITOUV O€ €IBIKA IDPUPATA.
H BonBeia Tou ekTT/KOU yIa gaBNnTh TNG TTPWTNG KATNyopiag €ival 0TI TTPETTEN va
d1a0éo¢el TTEPICOOTEPO XPOVvo (0 padntig xpeiddetal dITAGOIO XPOvo yia Tnv
Karavonon TnG UANG), TTapouaciddel TTOANG TTapadeiydaTa yia va EUTTEOWOEI
TNV UAN.

4. ZuvaloBnuaTikEG dlaTapayxEg
O ek11/KOG BonBdael To padntr) pe dIAPoPOUG TPOTTOUG:

e AlamrpayuateleTal «cuuBoOAaioy e Tov pabnth. EEnyei T ytropei
va KAvel Kal 11 0gv Ptropei yéoa otnv 1a¢n. Evioyuel BeTikd tnv
TPooTdBeld Tou. Av O paBnTAG TTapafidoel TO CupBoAaio
ETMPEVEI OTAV TAPNON TWV OPWYV TOU PE OXETIKA UTTOUOVI).

o Acgixvel owoTOUG TPOTTOUG EKPPAONG TwV CuvaloBnNudaTwyv TOU
Kal divel oaQeig 0dnYieg yIa TOV EAEYXO TNG CUUTTEPIPOPAGS TOU.

o & TIEPITTTWOEIG MEYAAWV KAl OuveEXWV TTapaBIdoewy TOU
«OUMPBOAaiou», TIPETTEl va  €IQOTTOIEITAl AUECA O Yoveag I
kndepbvag woTe va armreuBuvBei og yiatpo. H ouvepyaoia kai
TWV TPIWV PEPWV (EKTT/KOG, yovEéQg, yIaTpOGg) TTPETTEI va gival
OUVEXNG, APMOVIKI Kal OuVABwWG aTTodidEl.

5. Ailatapayég Tou Adyou (apBpwon Twv AEEEwV, QwV, TPAUAITUA KATT)
O ek11/KOG BonBdael To padntr) pe dIAPoPOUG TPOTTOUG:
e EvroTiCel Ta AGOn Tou, T dlOoPBwWVEl KAl TOV evBappuveEl va Ta
TTpoYépel owoTd. ETtriong tov evBappuvel va emmavaAapBavel
OUXVA TIG AECEIG TTOU CEPEI KAAQ.
e Tou TTapouciadel TTPOTUTTA TTPOPOPIKOU AOYOU KOl TOV EVIOXUEI
BETIKA yIa va TA YIKNOEI.
lNa Tov TpauAiouo
o Agv «KOAAG ETIKETO» OTOV PaBNTH.
e EOTIGlEI TNV TTPOCOXI TOU OTO TTEPIEXOMEVO AUTWV TTOU A€l O
MaONTAG Kal OXI OTO TTWG EKPPACETAL.
e Tov €10OTTOIEl hJE KATTOIO TPATTO OTI TIPOKEITAI VA TOV KOAEOEI YIO
VO ATTAVTAOEl, WOTE VA TTPOETOIUAOTEI.

6. Aldpopeg HaONOIaKEG BUOKOAIEG.
21NV Karnyopia autry 6a ava@epbw oTtn BonBeia Tou eKTT/KOU O HABNTEG PE
Alatapayxry EAAeipuatikng MNpoooxng kai Ymrepkivnrikotntag (AEMY) kar og
AuoAggia.

2uvdopouo AETTY
Etreidn dev ava@epOAKaPe PEXPI TWPA YIa TO GUVOPOUO, AVAPEPW CUVOTITIKA
Ta KUPIA XOPAKTNPIOTIKA TOU ouvdpOuou TTou Bprka oTtn BiBAloypagia.

1. Y1repkivnTIKOTNTA




O paBbnTAG PETOKIVEITAI OUVEXWG, BEV UTTOPEI VO KABIoE! yia TTOAU wpa o€ éva
MEPOG. ZTpIpoyupilel oTo Bpavio Tou, TTAICEl PE TA XEPIO TOU i PE MIKPA
QVTIKEIUEVA TTOU €XEI OTA XEPIA TOU.
2. EANA&IyPaTIKA TTPOOOXN
O MABNTAG OUYKEVTPWVETAI JOVO OE TTPAYUATA TTOU TOV evdla@Eépouv. MTTopei
OMWG va aOXOAEITal Kal UE TTOAAG TTpAydaTa TAUTOXPOoVa Kal TTEpIoTAcIakd. Ol
MaONTéEC auToi | BEAOUV aTTOAUTN nouyxia r} TTOAU Kal dIaPOPETIKO BOpuRo
(evepyoTtroiouv padi TNAedpacn, padidPwVo, OTEPEOPWVIKO KATT)
3. MapopunTiKOTNTA

O pabntg Aéel TTpAyPOTA TTOU APECWG TO METAVIWVEI TTOU Ta EiTTE. 'EXEI
QAVECENEYKTN OCUNPTTEPIPOPA : OTTPWYVEI, KAWTOAEI, XTUTTAEL, PIYOKIVOUVEUEI KATT.

Ortav kdrmrolo r katmola a1rd 10 TTAPATTAVW XOPAKTNPIOTIKA gu@aviovTal
capvikd 1 av eivar Treplopiopévng  OIApKeEIag | av  ggagavifovral o€
OUYKEKPIUEVEG TTEPITITWOEIC 1 TTEPIBAAAOVTA TOTE dev €xEl O PAONTAG TO
«OUVOPOUOY.

Eival e€aipeTikd onuavTtiko va yvwpifoupe Ot o1 padntég ye AENMY B€éAouv va
OUMMOPPWBOOUV aAAG dev UTTOPOUV.

Moi6 ﬂ&pIBG)\)\OV xpelageral Evag padntig ue AEMY ;

2 UYKEKPIYEVN «dOUA» OTO OXOAEIo Kal O'TO OTTITI.

— Opia yia 1o TI TTOPEI KAl TI DEV PTTOPEI VA KAVEL.

—  2UXVEG evaAhayEg TpoTTou didaokaAiag (koupdalovTal, BapiouvTal
€UKOAQ).

- 2ZUXVA dloAgiypaTa, eTTeIdf Oev UTTOPOUV va oTabouv TTOAU wpa
o€ dia dpaoTnPIOTNTA.

— AIokpITIKA) dAAG KaI TAKTIKA ETTITAPNON KAl CUVETTEID OTOUG KOIVA
OUNQWVNUEVOUG OPOUG.

O ek11/KOG BonBdael To padntr) pe dIAPoPOUG TPOTTOUG:

e Badlel oTOXOUG ME OEIPA TTPOTEPAIOTNTOG PECO OTNV TAEN Kal
TIPOOTIABEI VA TOUG TTETUXEL.

e Badel 6poug (avaloya pe TNV TTEPITITWON KABE HaBNTH) Kal TOUg
Tnpei. O1 6pol TTPETTEI va gival oTa TTAQICI TwV dUVATOTATWY TWV
pMaOnTwv.

o EmuepiCel TIC epyacieg TTOU divel OTOUG MABNTEG O€ HIKPA
TUAMATA (OTTOPEUYETE EPWTHOEIG UE TTOAAG OKEAN).

e Aivel xpbvo oTo paBnThA yia va 0AoKANpwaoel TNV Epyacia Tou. Av
OMWG gival TTAOPOPMUNTIKOG TOTE ¢NTEl Wia ouvToun atrdvrnon (éva
oxedlIdypaupa  TTOU  ATTOVTA OTO  €PWTNMA, Mid  OUVOTITIKA
OnNMUEIWOoN KATT)

e Katd v mapdadoon xpnolgotroigi didpopa epebiopara TTou
atreubuvovTtal o€ OIOPOPETIKEG AIOBAOEIG, XPNOIUOTIOIEI XAPTEG,
EIKOVEG, TTEPIODIKA, XPWHATIOTEG KIMWAIEG KATT.

e Na k&dBetal pévog Tou, av gival duvartdv, 0To Bpavio yia va €xEl
Xwpo. Tou divel TNV gukalpia va KIvNBEi TT.X va ypAwel KATI OTO
TTivaka, va O€i¢el KATI 0To XAPTN, VA ETTECEPYAOTEI KATTOI0 OPYAVO,
va EeQUAAioel éva OXETIKO PE TO pABnua TePIodIKG KATT. Tou
ETMTPETTEL, OPIOUPEVEG POPEG, VA (wypagifel oTo TETPADIO TOU, va
TTaiCel hE KATI OTA XEPIA TOU (AQOTIXAKI, MTTAAAKI, OUVOETHPA KATT).



@povriCel va Tov oTéAvel yia «BeAuata» va @épel éva BIBAIoO A
TOV XApTn atmd 10 ypageio Tou A/VTA, va €100TTOINCEI KATTOIOV
KATT.
o Emdiwkel pia cupwvia padi Tou, TT.X av Kabioeig Aouxog yia 10
AerTd Ba Byeig €Ew 1-2 Aetrd, 3 Ba KivnBeic yia 1-2 AeTrTd o€
OUYKEKPIUEVO XWPO HEoa oTnv TAEN. Av Ta KOTAQEPEI va TOV
ETTAIVECETE KAl VO AUEAVETE OTADIOKA TOV XPOVO TTOU OQEiAEl VO
KABeTal AOUXOG.
TENOG TTPETTEI VA YyVWPICETE OTI TA ATTOTEAEOUATA TWV TTPOOTTABEIWYV OAG
MAAAov Ba apyriocouv va @avouyv.

AuogAeéia

@) £K'IT/KO§ BonBasl To pabnTA pe dIAPOPOUG TPOTTOUG:
Na pnv empRAaAAer oTo padnTA va diaBadel peyalopwva, av o yabnTig
QUOKOAEUETAI, | va yPAPEl aTOV TTivaKa av €XEl TTPOBANua opboypagiag.

- Na grravolapBdvel TNV £pwWTNON TTOU BETEI OTNV TAEN ) va TNV
ETTAVADIOTUTTWVEI PE ATTAOUCTEPEG AECEIG KAI VA QQPrVEI OTO PadNTNA
TTEPIOCOTEPO XPOVO, XWPIG, av gival duvartov, va 1o Katalapaivel n Tagn.

- Av o paBbnTAg £xel BUOKOAIEG OTNV avAyvwaon Kal TNV Kartavonon
EVVOIWV TTPETTEI VA DiVEI TTEPIOCCOTEPO XPOVO YIA TNV OIEKTTEPAIWON HIAG
YPOTITAG £pYaOiag.

- Na ggnyei oto padnTh Ta AGBN TOU (OXI TA OPBOYPAPIKA AV dEV
eCeTtadeTal oTnv opBoypaia) Kal va Tou deixvel TG aAAIwg Ba
MTTOPOUCE VO TTOPOUCIACEI TIG IDEEG TOU.

- Na amro@euyel Tn Xprion KOKKIVOU OTUAO OTIG SIOPOWOEIG TWV YPATITWV
TOU PaBNTN (N KPITIKA €ival atrapaitnTn, ApKEi va gival ETTOIKOOOUNTIKA
Kal OXI aTTO8APPUVTIKNA).

- Na emrpétrel oTO HAONTA TN XPAON PAYVNTOPWVOU Yia va Buudral Ta
paBriuaTa f) TepiTTAokeG odnyies. Na diao@aAioel 11 KATTOI0G AANOG
MaBNnTAG Ba Tou KpaTRoel onUEIWoelg. O pabnTtig OPWG TTPETTEN va
yPA®el 0,TI TTPOAABEL.

- Na BeBaiwveral 611 0 HOONTAG KATAAARE TI TTPETTEI VA ETOINACEI WG
epyacia TV €TOPEVN @OopA. Av gival avayKaio O EKTTAIOEUTIKOG VA TOU
YPA®EI TI AKPIBWG BEAEI KAl va TOU TO DiVEL.

H opydvwon kai 10 ‘“TTpoypapua’ dnuioupyoulv oTo TTaidi Eva aiodnua
OlyOUpIAG KAl a0PAAEIag. TauToxpova OUWG O EKTTAIOEUTIKOG TTPETTEI VA
TNPEi oTaBepry 0oTAON OTI 0 PHABNTNAG €ival UTTEUBUVOG yIa TNV UAOTTOINON
QuTOU TOU TTPOYPANHATOG.

- Na déxetal Ta ypatrtd Tou padntrh pe dUoAegia, 6oo Ki av gival
Kakoypapuéva, acuvaptnta KATT. Na divel Tn duvatdtnTa 010 Padnth
va TTpooTTadEi — 600 utTopei — va TTapadidel Kal ypatrTi epyacia. H
€€AoKNON OTN YPATITA £pyaoia gival IBIAITEPA ATTAPAITATH.

- Na emmpével 0 eKTTAIBEUTIKOG OTI 0 010G O HOBNTAG TTPETTEI VA EAEYXEI TNV
epyacia Tou. Mpétrel va pdber va gival utrelBuvog yia Tr SOUAEIR TOU Kal
va Padel va kavel autoagloAdynon.

- Na amrAouaTeuel Tov TPpOTTO dlaAOyou péoa aTnv Tagn BadovTtag KATToIx
TAEN oTn oulATNON.

- Na xpnoiyoTrolgi diaypdpuara otav 1o uddnua divel TETola duvaToTnTa.



- Na dieukoAUvel TNV avaAuon Piag KataoTaong r 1I0€ag aTTapIOPwVTag
TA ETTIXEIPAMATA.

- O ekTTaIdeUTIKOG TTPETTEI VO BonOr o€l TOug UTTOAOITTOUG JaBNTEG va
KataAGBouv To ouppadnTA Toug, Xwpig va Tov UTToBIBACE 1
YEANOIOTTOINOEI, TOVICOVTAG TIG IKAVOTNTEG KAl OEEIOTNTEG TOU O AAAOUG
TOMEIG.

Ta dropa pe dUOAEEia £xouv KUPIA XAPOKTNPIOTIKA TTAEOVEKTAUATA TO
TrEioPa Kal TNV €TTIYOVE). Eival TTAoveKTAuaTa €TTEION O aONTEG AUTOI
yla va eTTIBILO0UV, XPEIACETAI VA AVTIUETWTTIOOUV TTOAAEG DUOKOAEG
KATAOTAOEIG:

- TOV EUTTAIYUO TWV GAAWV HoBNTWVY

- VA avTITTAAEYOUV HE €va ‘KOOWO' TwV OUNPBOAwY TTou dev
KataAapBaivouv

- va TMIRILLOOUV O€ £va KOIVWVIKO TTAQICIo (OXOAEio, OTTIiTI) TTOU TOUG
AU@IoPRNTEI.

TeAeiwvovtag BEAw va 0ag TTPOTEIVW va aOXOANBeiTe heE TOUG PaABNTEG

QuUTOUG HJE UTTOMOVR, ETTIOVI Kail EATTiIOA. Eival geydAn IkavoTtroinon yia Tov

eKTT/KO va O€l Toug KOTTOUG TOU va auegiBovTal TTapaKoAOUBwvVTaG TOUG

MOONTEG TOU peE  €IBIKEG €KTTI/KEG QVAYKEG va  PBeATiwvovTal Kal va

EVOWMNOATWVOVTAI JE ETTITUXIO OTNV KOIVWVia.

EuxapioTw TTOAU.



