H BonBeia Tou EKTTAIBEUTIKOU OTOUG HAONTEG TTOU PoBoUvTal TIG ECETAOEIG
2koTapdag NiIkOAaog, Zx. 2uppoulog MNE12, B” Abrvag.

H 1TAciovoTnTa TV poBnTwy ouviBwg Biwvel YuxoPBopeg KATaoTAoEIG (AyXOG,
@OBog, apePaidTNTA) KATA TIG OXOAIKEG £¢eTAoelG.  EmOiwEn TOu eKTTAIBEUTIKOU
TPETTEl va gival N BoABela oToug HadNTEG (KAl YOVEIG), WOTE va AVTIMETWITTIOOUV
TNV TTEPIODO AUTH 6CO TO dUVATOV NTTIOTEPA.

MrtTopoupe va dIaXwPICOUME TN OTPATNYIKA HAG O€ TPEIG BACIKOUG AEOVEG.
1. MpoeToipacia Tou paONTA yia KABe e&ETaon.

2. ZupBoUAEG TTPOG TOUG HaBNTEG.

3. ZupBOUAEG TTPOG TOUG YOVEIG.

1. MpoeToipacia Tou paBNTA yia KABe egETaon
MoAAoi pabntéc OTTWG TTpoavaPEPBNKE «@OBoUvTal» TIC €EETAOEIG (IBIAITEPO
TTPORBANUa UTTApxEl yia TIG €¢etaoelg otnv A" 1a¢n MNupvaoiou, otnv A™ T1a¢n
AUKeiou Kal OTIG TTAVEAAADIKEG ECETAOEIG) OTTOINODATTOTE HOPPNG:
- Mpogopikr) e¢étaon.
- Teor.
- MNpoxeIpo dlaywvioua.
- Tehikd diaywviopa.
- Mapouaciaon TnG epyaciog Toug.
O eKTTaIBEUTIKOG TTPETTEI VO OKOAOUBNOEl Ta €6N\G BAMaTA:
A. Aermrrougpnc avaAuon tng diadikagiag aéloAdynong mou Ba akoAouBrioer kai
oulntnon yr autnv
ATTO TNV TTPWTN WPA TNG OXOAIKNG XPOVIAG, O EKTTAIOEUTIKOG YVWPICOVTaG TO
Beopikd TTAQIOI0 TNG AgIOAOYNONG OPEIAEl va OIOTUTTWOEI JE OAPAVEIA TOV TPOTTO
TOV OTT0i0 Ba €QApPUOOEl yia TNV AgIoAdynon Twv PJadnTwy, va To oulnTAOEl PE
TOUG PaBNTEG, waoTe, av gival duvatdv, va KataAnéouv o€ Koivl otdon. Puoikd
OTI oupewvnBei TTpétrel va tnEnBei (CupPolaio pe pabnTég — Kolvotroinon o€
YOVEIG).
H ouxvotnta Twv 1€0T, N d1adIKacia TG TTPOPOPIKAG £¢ETAoNG (KaBnuepIiva i o€
TOKTA XPOVIKG OdlaoTANATA), N avABeon JIKPOEPYAOIWY , TA TIPOXEIP
dlaywvioparta, o1 TENIKEG ECETAOEIG, O TUTTOG TWV EPWTACEWV K.ATT. gival B€parta
TTOU eVOIAQEPOUV TTOAU TOUG HABNTEG KAl TTPETTEI VA DIEUKPIVIOTOUV OTTO TNV apXh).
‘ET01, 0 HOONTAG YVWpPIlel akpIBWGS TOV TPOTTO YE TOV OTToI0 Ba agloAoynBei, xwpig
TEPITTEG aywvies. H TTAPNG apxIkn €¢riiynon Tou 1poT1Tou agloAdynong dpa BeTIKA
oTnv Yuxoouvleon Tou pabntr, agou dev Ba £xel aywvia yia Tnv SaQVIKi,
avatravrexn €¢éraon. ‘Exel ammodeixtei o1 TO APEPO KAIPA Xwpig 0&UVOEIG,
avTIAoyieg kal TTPOOTPIREG (TT.X. OXI ONPEPA TEOT K.ATT.) BonBdel TToAu. ETriong
OeoueVEl TOV eKTTAIOEUTIKO va akoAoubnoel 10 ouuPBoAalo, To oTroio Ba €xel
MEAETAOEI KAAUTEPQ TTPIV TO AVOKOIVWOEI OTOUG HaBNTEG Kal Ba TO BEATIWVEI KABE
xpovo. Etriong, Ba tov TTPo@uUAdtel atrd ATTOOTTOOPATIKEG, AVTITTAIOAYWYIKEG
OUNTTEPIPOPEG agloAdynong (TT.X. N agloAdynon va dpdoel wg TIHwWpPIa -OruEpa
€i0TE AVAOUXOI YPAWTE VA TEOT- K.ATT.).




B. Aigyvwaon
O ekmmaIdeuTIKOG TIG TIPWTEG OIOOKTIKEG WPEG TIPETTEI va  dIAYVWOEl TNV

gTolpéTNTA (ONAAdN, TTOCO £TOINOG gival va AABel TN vEéa yvworn, TTé0a «KEVA»
EXEl), Ta gVOIA@EPOVTA TOU (0BANTIOUOG, WOUCIKNA, QwToypa@ia K.ATT.) Kal ToV
TPOTTO TTOU paBaivel KAAUTEPA -paBNOIaKO OTUA (OTITIKOG, E€TTAYWYIKOG,
OTOXOAOTIKOG K.ATT.).

Mo TNV €TOINOTATA O EKTTAIOEUTIKOG PTTOPEI VA dWOEl avAAOYO TEOT (AVWVUMPO N
OX1), VO €CETACEI TIPOPOPIKA TUXAIOUG HABNTEG K.ATT..

2€ 0,71 apopd Ta evOIAPEPOVTA TOU KABE PaBNT O eKTTAIOEUTIKOG UTTOPEI va Ta
TTANPOPOPNOEI EITE TTPOPOPIKWGS (av PTTOPEi va Buudrtal) €iTe ypaTrTwG o€ Aiyeg
O€IPEG.

MNa Tov TpOTTO TTOU PaBaivel 0 HOBNTAG, OPEINEl O EKTTAIDEUTIKOG va ETTIMEANDEI
OXETIKA TEOT PE ATTAEG EPWTACEIG, WOTE VA KATAVONOEI TO NOBNOIAKO OTUA TOu
KGBe pabn.

[ E@apuoyn 10U T1pOTTOU aéioAdynong Imou ouu@wvnonke pe oradlakng
ouokoAiag Béuara

ECalpeTikG peydAn tTaidaywyikr) onuaocia €Xouv ol TTPWTEG AgIOAOYNOEIS OTNV
TadEN. Tlpémel, 600 e€ival duvartdv, O EKTTAIDEUTIKOG Vva TIPOCTIabnoel va
€ENAXIOTOTTOINOEI TIG POPIEG KAI AYWVIEG TWV PABNTWYV YIA TIG ECETACEIG KATA TIG
TIPWTEG WPEG OIBACKAAIOG, META TN BIAYVWOTIKI agloAdynon.

O eKTTAIBEUTIKOG TTPETTEI VO OKOAOUBNOEI TNV £EMNG TAKTIKA:

Tnv TpwTn wpa BETEl TTOAU XauNAOUG OTOXOUG, WOTE, €AV gival duvartov, va Ta
KATOQEPOUV PE EUKOAIQ OAoI o1 paBnTEG. AIDAOKEI e OO0 TO dUVATOV UEYAAUTEPN
TTOIKIAIO OIBAKTIKWY TPOTTWY, WOTE VA BonBroel Toug padnTEg va KATavorjoouv Ta
Béuarta oAU KaAd. EEeTddel TTpo@OpIKA, apXIKA TTPOAIPETIKA KAl OTN CUVEXEIA UE
evBdppuvon 1TpooTradei va amraviioouv OAol o1 yalnTég. Auéowg PETA divel Eva
TEOT ME TIG IOIEG EPWTACEIC TTOU £KAVE TTPOPOPIKA, WOTE va £CAC@AAICEl OTI
oxedoOv OAol o1 pabntég Ba aTTaVIOOUV. 2TO TEOT QUTO Oev eVOIOQPEPE! N
a1TOd00N TWV PHaBNTWYV, AAAG N atropuBoTToinon TNG QYOoRIag TWV ECETACEWV.

H diadikacia autr) akoAoubBeital yia TIG ETTOUEVEG DIOAKTIKEG WPEG, EWG OAOI Ol
pMaOnTéC:

- Na gptredwoouv Tov TPOTTO agloAdynong TTou Ba epapudOEl O EKTTAIDEUTIKOG.

- Na Bonbnbouv waoTte va punv @ofouvTal TIG ECETACEIG.

2TN OUVEXEIQ O EKTTAIOEUTIKOG, OTADIAKA, ATTAITEI TTEPICCOTEPA ATTO TOUG HABNTEG
BéTovTag uwnAAOTEPOUG OTOXOUG, PPOVTICOVTAG BERaIa va avTATTOKPIvOVTAl OTIG
duUVATOTNTEG TWV POBNTWYV, Ol OTTOIOI IE MIKPN TTPOCTTIABEIO Ba TOUG ETTITUXOUV.

2. ZupBoUAEG TTPOG TOUG HaBNTEG.

ApXIKG TTPETTEI VO yVWPICETE OTI N OpYyavVWHEVN KOAR TTPOETOINOCIA €ival TO KAEIDI
yla TRV €TTITUXIA, ETTEION QUEAVEI TNV QUTOTTETTOIONON KAl JEIWVEI TO AYX0G OOG.
MANOIGdouV OUWG Ol ECETACEIG KAl TTPETTEI VO OKEQPTEITE OTI €ival YOVO Hia UIKPN
TTEPIODOG TTOU Ba TTEPATEL.

T1 TTPETTEl VA KAVETE TWPQ;
1. MoAU KaAG opyavwuéVo TTPOYPAUUA ETOINOCIOG KAl HEAETNG.



2. NapdAAnAo TTpoypappa Eekoupaong Kal Yuxaywyiag.

3. Na @poVTIOETE yIa TNV QUTOOUYKEVTPWOT) KAl ATTOTEAECUATIKOTATA 0AG TV WwpaA
NG MEAETNG.

4. Na TToTEUETE OTOV €QUTO 0AG KAl TNV ETTITUXIO.

5. Na mrpooéxete T diatpo®n 0ag.

6. Na kolpdoTte 7 £éwg 8 wpeg TNV NUEPQ.

1.0pyavwuévo TTpdypaPPa TTPOETOINOCIAG Kal HEAETNG.
O€EToUupPE TOUG OTOXOUG MAG, apou ¢euUAAiooupe TO BIBAIO Kal UTTOAOYICOUME TO
XPOVO TTOU XPEIOCOMAOTE yia va KaAuywouue TNV UAn. Katavéuyouue Tnv UAn o€
QVTIOTOIXO XPOVO HEAETNG, WG KAl WPEG MEAETNG avdA nuépa, @PovTiCovTag o
OTOXOG va €ival Kal peaAIoTIKOG. KABe nuEpa, 6Tav KAAUTITOUPE TO OTOXO, OiVOUME
Mia avTapoIfr) oTov €auTo pag (T1.X. Jia JIKPr BOATA PE PIAOUG).
To xpovodidypauud pag To YyPAPOUUE O€ €va XAPTi KAl TO €XOUUE KOAANUEVO
TAvw aTrd TO ypa@eio pag, waoTe va 1o BAETToupe. Ppovridoupe va diapaloupe
oUPQWVA JE TIG ETTIOUNIEG pag (TT.X. TTPWI 1} PPAdu, he duvard ) ATOVO PWG, ME
MOUOIKA 11 Oxl, OTO ypa@eio, 0To KPERATI | OTTWG OANIWG PAG EGUTTNPETEI).
2UVNBWG oI TTPWIVEG WPEG TTPOCPEPOVTAl YIO PABNoN TTou €£xel Oxéon ME
YEYOVOTA, AETTTOUEPEIEG, VEEG EVVOIEG, EVW) OI ATTOYEUMATIVEG VIO ETTAVOANYEIG KAl
MABnon TTou aTtraiTei kKpion.
IdlaiTepn TTPOCOX) OTIG ETAVOAAWEIG TTOU ETTIONG TTPETTEI VA UTTAPXOUV OTO
XpPovodldypauua.

2. MNpoypaupa Eekoupaong Kal Yuxaywyiag.
Eivai 1TOAU xpAoiyo va peAeTAoOOUPE €va  TTPOYPAUMA  {EKOUPOONG  Kal
Yuxaywyiag, tmou Ba pag Bondroel va peAETiOOUPE aTTOdOTIKOTEPA. KdABe
TTEPITTOU OUO WPEG TTPETTEI VA EXOUME €va OMIYOAETTTO dIdAsIupa (TNAEQwvO o€
@iho, xaAdpwaon, YTTAVIO, {EPOUdIOOUA), VW KABE nuUEPA TTPETTEI va £XOUNE KAl
éva peyaAuTepo o€ didpkela didAsiupa (Trepitrou 30 AETTTWV) YE Yuxaywyia.

3. AuTOOUYKEVTPWON KAl ATTOTEAECOUATIKOTNTA.

210 XWpPo TTou dlaBaloupe TTPETTEN va dlao@AaAicoupe KATAAANAEG OUVOAKEG WOTE
va pag eptvéel yia didBacua (ewTiopds, Bepuokpacia 19-23 °C, nouxia,
TakTotroinon BIBAiwV K.ATT.), aAAG KAl va PTTOPOUPE VA AUTOOUYKEVTPWOOUE.
Agv TIPETTEl va {EXVAME OTI OTO XWPO auTO Ba PPIoKOPOOTE TTOANEG WPES Kal
TIPETTEl VA €ival EUXAPIOTOG (ETTIBUPNTH OIOKOOKNON). ATIOTEAEOMATIKOTATA TNG
MEAETNG  oOnuaivel ammédoon o710 JAGIMoUY Twv  OUVATOTATWY  JAG. Av
XPNOIUOTTOINOOUUE TOV TPOTTO TNG YEAETNG TTOU TTPOTIUOUME (TT.X. YPAWIUO OIKWV
MOG OUVOTITIKWV ONHEIWOEWY, | UTTOYPAUMION TwV ONUAVTIKWY ONUEIWY Tou
KEIMEVOU - AEEEIGC KAEIDIA- N OXNMATIKA OTToTUTTWON, d1IaTUTTWOon OIKWV Hag
EPWTNOEWV K.ATT.) UTTOPOUNE va €XOUPE PEYAAN atrddoon. Av KaTaAdBoupe OT
«TTEQPTE N ATTOO00N HAG TTPETTEI VA KAVOUME DIAAEINPA PE TEXVIKEG XAAAPWONG
(yupvaoTikr), BaBIEG €I0TTVOEG, TEVTWHA TTODIWV-XEPIWV K.ATT.). Tnv wpa TOU
dIaBAoUATOG TO KIVNTO TTPETTEI VA TTAPAUEVEI KAEIOTO.



4. EpmoTtoouvn oTIG duvaTtoTNTEG PAG.
Eival e€aIpeTIKA onuavTiKO va €XOUUE EUTTIOTOOUVN OTOV £QUTO YAG, AAAWOTE TA
EXOUME KaTaPEPVEl TTOANEG QOpPEG PEXPI onuEpa. Me ouoTtnuartikr) douAeid Ba Ta
KATAQEPOUUE KAl TWPA.

5. AlaTpo®n.
Mpétrel va TTpooéxoupe TN diatpo@r] pag. KaAd TTpwivo Kal geonuePIavo, EAappu
Bpadivé TTAaIcIwPEVa pE OekaTIOVO KAl ATTOYEUMATIVO, €ival Ta YEUPATA TTOU
TTPETTEI VA €XEIG. Na aTTOQEUYEIG T TTOAU AITTapd Kal YAUKQ.

lNMowivo: yaha, Ywpi, BouTupo, PEAI, KAPE.

Aekariavo: ePECKO XUNO, OUO KPAKEP.

Meonuepiavo: wapl A PTTIQETEKIA 1} KOTOTTOUAO ME PUCdI 1} TTOUPE, PPEOKIA

ooAdTa pE EAAIOADO, WWI.

Armroyeuuarivo: Todi, epouTo.

Bpadivo: pokapovada pe oGAToOa VTOUATOG ) OMEAETA PE Aaxavika 1) To

TTPWIVO O€ JIKPOTEPN TTOCOTNTA.

[Mpiv arré rov urrvo: yaAa.

Tnv mponyouuévn tn¢ e€€Taong 1o Bpddu: eAa@pu Bpadivo TTou cUUPBAAAEI o€
KAAUTEPO UTIVO, XWPIG OTOPAXIKEG OlATAPAXEG (MaKapovia f) pull ue Aiyn
TOoOTNTA TTPWTEIVWV (Aiyo Kpéag 1 wapl | KOTOTTOUAO). Oy peydaAeg
TTOOOTNTEG AITTOPWYV QaynNTwV (TT.X. TIiTOA) TTOU PTTOPEI va TTPOKAAECOUV
oTopaxXIKn dlatapaxr).

To mpwivo TG e€éraong: €va TTAAPEG Kal EAaPPU TTPWIVO divel evEPYEIQ,
dlauyeia kal amrodoon. [aAa ) yiaoupTi, Ywyi ) @puyaviEg, PEAI, Eva @pouTo
 Xuho. Na atroguyel Ta afyd, aAAavTIKG TTou gival QUOTTETTTA.
2HMEIQZH: T[poooxry otnv aAdyioTn xpAon Tou Ka@é (OXI OTIC MEYAAEG
TTOOOTNTEG VEOKAPE TTOU TTPOKAAEI EUEPEBIOTOTNTA, TAXUKAPDIEG K.ATT.).

6. "Y1rvog.

Aev TTpéTTel va otepnBouue Tov UTTvVOo, €TTEIdf Ba aioBavBoupe ypriyopa TTOAU
Koupaouévol Kal dev Ba €xoupe KaAr atrodoon. Ta gevuxtia Oev w@EAOUV.
Mpétrel va KoluopaoTe 7-8 wpeg NnUEPNOiWG. Av €xeTe ouvnBioel va KOIJAOTE TO
MEONUEPI KOAO €ival va KOIJAOTE PEXPI Mia wpa. Eival SUoKOAO PeTd Tov UTTVO va
eTavéNBeTE ypriyopa o€ puBuod diaBdouaTog.

EKT6C Twv TTapatrdvw TIPETTEL VO QPPOVTIOETE (av EXETE AYXOG) VO NPEUNOETE,
AAWOTE 01 ECETAOEIS METPOUV POVO TO TTOOO HEAETAOATE KAl AQPOPOIWCATE TNV
eCeTOOTEA UAN KAl O€ KAMIA TTEPITITWON OEV HETPOUV TNV agia 0aG.

H nuépa Twv £CETACEWV.

- Tnv TTponyoupevn nUéEPA To BPAdu TTPETTEI VA QATE EAAPPA, EVW) TO TTIPWIVO
TIPETTEI VA €iVal KAVOVIKO, OTTWG TTPOAVOPEPALE.

- Na BpiokeoTe tepitTou 15 AeTrTd TIpIv a1md TNV €vapgn TWV ECETACEWV OTO

OXOAgio.

- MpooTtrabnoTe va pn diaBAadete uEXPI apyd To TTPoNyounevo Bpdadu, oUTE TO




TTPWI TwV eEETACEWY. MAAAOV Ba ayXwOeiTe Kal Ba T « UTTAECETER.

- Mpiv atéd 116 e¢eTdoEIg unv TTapacupBeiTe atTd PAuapics, YIBUpPoOUG aTTd
TTaVIKOBANUEVOUG oUPPABNTEG O0ag, OTI TT.X. Ba gival dUOKOAa Ta BEpaTa.
®povTioTe va pn Toug TTANCIACETE.

- Na ytreite oTnv aiBouca pe auToTrETTOIBNON OTI Ba AEIPOOUV oI KOTTOI 0aG.

- Na diaBaoete OAa Ta BEPATA TTPOCEKTIKA PEPA Kal oUVTOMA. Na pn KOITAGETE
KateuBeiav To TeAeuTaio BEua yia va O€ite «TTOCO dUOKOAO eival». MTtTopei va
000G ATToyonTEUOEl KAl VA KATAOTPEWEI TNV WYUXOAOYia 0ag, JE ATTOTEAEOHUA va
KAveTe AGBN Kal 0° autd TTOU YVWPICETE KOAQ.

- Na atravtioeTe TTPWTA OTIG EPWTHOEIG TTOU APOPOUV BEUATA TTOU TA YVWPICETE
KaAd. Na armavrare akpiBwg oe 0,11 oag (ntdel n gpwtnon. 'Etor Ba

€€OIKOVOUNOETE TTOAUTIUO XPOVO KAl QUTOTTETTOIONOT.

- 2Tn OUVEXEID VO JETPHOETE TO XPOVO, VO KAVETE OWOTH KATAVOMN Kal va

CEKIVINOETE ATTO TIG EPWTNOEIG TTOU OEWPEITE OTI PTTOPEITE vaA TIG ATTAVTHOETE

(douAeueTe 01O TTPOXEIPO). AV TO KATOPEPETE EXEIV KOAWG, AV OXI OeV PEVETE O€

QUTEG, AAAG TTPOOTTABEITE KAl TNV TTOAU OUOKOAN KATA TNV EKTINNOT 0ag (UTTAPXE!

TTEPITITWON EVW TNV BewpPEiTE TTOAU OUOKOAN, VA UTTOPECETE VA TNV ATTAVTIOETE

€UKOAQ).

- Av KATTOI0 OTIYU VOMIOETE OTI «TA EXETE CeXAOEl OAa», TOTE TIPETTEl va

EQPapPUOOETE AOKNOEIS XaAApwong (BaBIEG €I0TTVOEG, QAUTOOUYKEVTPWON ME

BETIKEG OKEWEIG K.ATT.).

- Na eAéyxete KaAG TIG atravTioeig oag (ocagrveia, akpiBoAoyia, TTANPOTNTA KAOE

ATTAVTNONG) TTPOTOU TTAPAdWOETE TO YPATITO CAG.

- Mn oag atraoyoAei av KATToIo1 TEAEiwaav TTPIV atTo £04G.

- Av Katd Tnv avamTugn evog BEpaTog, oag €pBel oTo HUAAG N AUon €vog AAAou,

yupioTe OTO TTPOXEIPO YPAWTE AUTO TTOU BUPNOAKATE KOl OUVEXIOTE €KEIVO TTOU

YPAPATE.

- Akdpa kal o€ epWTNON TTOU OEV YVWPICETE, TTPETTEI VA YPAWETE KABE OXETIKN 1O€Q

006. lowg KAt amr’ autd e€ival owoTd Kal TTAPETE KATola povada. Aegv

eykataAeitroupe 1moTé. ANWOTE av dev ypdearte TiTToTa, TTAAI dev Ba eixarte

BaBuoAoyia yI' aut TNV £pWTNON.

- TENOG, va TTPOCECETE TNV EUPAVION TOoU ypatrTou oag. O0o PTTOPEITE, va KAVETE

MEYAAQ EUQVAYVWOTA YPAUUATA PE KAAG OXNHATA, TTAOPAYPAPOUG K.ATT.

3. ZUPBOUAEG TTPOG TOUG YOVEIG.

H otdon Twv yovEéwv Katd TIG TTEPIOOOUG TWV OXOAIKWY EEETACEWV TWV TTAIBIWV
TOUuG €Xel 1Id1aiTepn onuaoia. O1 yoveig avaloya Pe Tn 0TAON TOUG PTTOPEI €iTE va
BonBroouv Ta TTaidId o€ auTh T BUOKOAN dOKIPACIA, EITE VO TOUG QUENOOUV TO

AyXOG Kal TNV avao@AAEI TTOU BIWVOUV.

Ti dev TTPETTEI VO KAVOUV Ol YOVEIG
O1 yoveig dev TTPETTEI va KAVOUV:
o 2uykpioelg: «O adeA@Og oou 1 0 X dIaBAdel TTEPIOTOTEPO». ATTEIAEG,



OTTWG «OEV EAVATTANPWVW GAAN XPOVIA GPOVTIOTHPIO» K.ATT.
KataoTpogoloyia: «Av dev TTEPACEIG OTIG £CETAOEIS Ba O€ dEIXVOUV Ol
@iAOI OOU WG ATTOTUXNUEVOY.

YT1repBOAIKS €Aeyxo: «Ekaveg eravaAnyn; MNMéoeg QopEg;».

‘EAeIyn katavonong tng katdotaong: «lati €XeIg Ayxog; Ta TTEPACAUE KI
EMEIG AAAG DeVv €iXaPE AYXOG» K.ATT.

Etriong dev mrpéTren:

Na ekdnAwvouv To AyxX0g TOUG, TTOU PTTOPEI va gival HEYAAUTEPO ATTO TO
AyX0G TWV TTaIdIWV TOUG, OTTWG va PIAAGve uévo yia 1o didaoua, va
«QOPTWVOUV» WUXOAOYIKA TA TTAIDIA TOUG HE TIG DIKEG TOUG AVACPAAEIEG
K.ATT.

Na €xouv Pn PEAAIOTIKEG TTPOODOKIEG ATTO TA TTAIBIG TOUG KAl Va TTIECOUV
TTPOG AUTEG.

Na ekdnNAwVouV eVOOOIKOYEVEIOKEG EVTATEIG.

Na Aéve «Aev TTeIPAdel av ATTOTUXEIG, OV TPEXE! TiITTOTA». Me auTdv Tov
TPOTTO OEiIXVOUV OaV va P TMoTEUOUV OTO TTaIdi Toug. ETTiong 10
€COIKEILWVOUV UE TNV ATTOTUXIA.

AvTiBeTa, TTPETTEI VO TOU AEVE, «EXEIG TTPOETOINOOTEI KATAAANAQ Kal Ba TTag
KOAG».

T1 TTPETTEI VO KAVOUV Ol YOVEIG KATA TNV TTEPIODO TWV EEETACEWV TWV
TTaIdIWV TOUg

ApPXIKG TTPETTEI HE KABE TPOTTO VA ATTOOUVOEOUV TNV aydTrn Toug yia Ta Taidid
aTTO TIG ETTITUXIEG N ATTOTUXIEG TOUG OTIG £CETAOEIC. [MpETTEl £TTIONG VA yvWwpilouv
TTOAU KOAQ TNV YuxooUuvOeon TwV TTaIdIWV TOUG (TT.X. Ta BETIKG KAl IoXUpQ
OTOIXEIO TNG TTIPOCWTTIKOTNTAG TOUG, TIG AdUVAUIEG TOUG K.ATT.), WOTE VA dpdcouv
ATTOTEAEOMATIKA. [eVIKA OUWG TNV TTEPiI0dO auTr Ta TTaIdIA BEAOUV aTOPYN,
QVTANOIBA yIa TNV TTPOCTTABEIA TOUG, EPYPUXWOTN, KOAN KAl CUCTNPATIKA
d1aTPOPr}, KOAEG CUVONKEG yIa TN MEAETN TOUG, UTTOUOVI K.ATT.

2UYKEKPIPEVQ:

AnuioupynoTe APEPO KAipa oto oTTiTl. Na JIAGTeE 600 TTI0 APEPA ITTOPEITE
oTo TTaIdi oag.

ApnoTe 1o TTaIdi va £XEI TO PUOIOAOYIKO AyX0G, TTOU TO 0dnyei o€
eypriyopon, aAAd BonBroTe 1o oTav Biwvel upnAo ayxog (¢eotTaouara
Bupou A kKAGuara, aicbnuara yovagiag, BAIYnNG, UTTEPBOAIKAG KOTTWONG,
dlaTapayuEVOU UTTVOU K.ATT.) TTOU OEV TO AQPrivel va AEITOUPYAOEI
IKAVOTTOINTIKA (€V AVAYKN OUUBOUAEUTEITE KATTOIOV EIDIKO).

Na pnv 1o atrelAeiTe, oUTE va UTTOOXEOTE UTTEPPOAIKA TTPAYUATA.

Agi¢te aydatrn, oTtopynkal evBappuVETE TO.

Tnv 1mEPiod0 auTA PNV TOU UTTODEIKVUETAI CUVEXWG TTWGS va dIaBAadel, ouTe
Va ATTAVTATE ETTIOETIKA O€ 0,TI, IOWG TTAPAAOYO, A€, £€aITiAG TOU AyXOUG.
AKOUOTE TO TTPOOEKTIKA, XWPIG va TTAVIKOBAAANEOTE.

Na Tou TTpoTeiveTe euxAploTa dIaAgipuaTa, TTou BonBouv TTOAU.

Na aTToQeUYETE TIG EKOPOMEG, TIG DIAOKEDATEIG K.ATT. OTAV TO TTAIdI OAG
XPEIAgeTal TNV TTapoucia oag. Tnv 1repiodo auTh va €ioTe TTavta TpoBupol
va TO BoNBNOETE, WG Pia OUVEXNG UTTOOTNPIKTIKY TTAPOUUTIa.



o Mrtropeite avri va BAETTETE TNAESGpaON va dIaBACeTe K’ €0€iG £va BIBAio.

e Na Tou e¢ac@alioete KATAAANAO TTEPIBAAAOV yIa va ptTopei va dlaBadel
(nouxia, KatTdAANAOG QWTIOPOG K.ATT.) KAl va KOIUNBEei cwoTd.

e Na mpooéeTe 1IdIaiTEPaA TN dIATPOPH) TOU.

lNowivo: yaha, ywui, BouTupo, YEAI, KAPE.

Aekariavo: PPECKO XUNO, OUO KPAKEP.

Meonuepiavo: wapi i ITTIPTEKIA 1) KOTOTTOUAO PE PUCI 1) TTOUPE, QPEOKIA

ooAdTa pE EAAIOADO, WWI.

Arroyeuuarivo: Todi, epouTo.

Bpadivo: pyakapovada pe oGATOA VTOPATAG 1] OUEAETA PE AaXAVIKA 1) TO

TTPWIVO O€ JIKPATEPN TTOCOTNTA.

[Mpiv arré rov urrvo: yaAa.

Tnv mponyouuévn tng eééraocnc 1o Bpadu: eAa@pu Ppadivo TTou CUUPBAAAEl o€

KAAUTEPO UTTVO, XWPIG OTOPAXIKEG dIATAPAXES (MOKAPOVIA i pUCI ME Aiyn

TTOoOTNTA TTPWTEIVWV (Aiyo KpEAG 1 Wapl 1] KOTOTTOUAO). Oxi HEYAAEG

TTOOOTNTEG ANITTAPWYV PAYNTWV (TT.X. TTITOQ) TTOU YTTOPEI VA TTPOKAAETOUV

oTopaxIKn dlatapaxr).

To mpwivo TnG €ETAONG: TO TTANPEG KAl EAA@PPU TTPWIVO divel EVEPYEIQ,

dlauyeia Kal atrédoaon. [aAa r} yiooupTi, Ywii A @puyaviég, HEAL, Eva @pouTo

 Xuho. Na atmro@uyel Ta afyd, aAAavTIKa TTou gival QUOTTETTTA.

2HMEIQZH: TNpoooxr otnv aAdyioTn xprion Tou KagE (01 OTIG JEYAAES

TTOOOTNTEG VEOKAPE TTOU TTPOKAAEI EUEPEBIOTOTNTA, TAXUKAPDIEG K.ATT.).



