2XOAIKOG ek@OBIoNOG N} BupaToTtroinon
2KoTapdag NikOAaog
2X. 2UuBouiog MNME12, B” ABAvac.

1. Tevika
Ta Teleutaia TrepiTTOU OeKATTEVTE XpOvVIa, €xouv apyioel otnv EAAGda va
EM@aviCovTal EPEUVEG OXETIKEG PE TN PBia TTOU avaTITUOOETAl JETAEU TwV PHaBNTWV
Kal padnTpiwv Tou oXOAciou. OlI TTEPIOCOTEPEG EPEUVEG, TTOU OIATTIOTWOAV TO
QAIVOUEVO, €XOUV YiVEl OTO XWPO TNG TTpwToRABuIag ektaideuong (OTTOU TO
TTPORBANUA TTAPOUCIAZETAI EVTOVOTEPO), EVW UTTAPXOUV TTOAU AiyeG o€ aplBus TTou
ava@EépovTal oTn OeuTEPORABIa eKTTAIOEUOT.
MEéOWw QAUTWV TWV EPEUVIIV QVAYVWPIOTNKE £va KOIVWVIKO-OXOAIKO TTPOBANua,
TToU €ixe NON xpovia piv (dekaetia Tou ‘70) yivel yvwoTo otnv Eupwtn pe Tov
opo «bullying». O 06pog autdg PETAPPACTNKE WG OXOAIKR Bia 1} OXOAIKOG
EKQOBIOCPOG 1 BupaToTToinon Kal TTEPIYPAPEI TNV KATACTACHN KATA TNV OTToia €vag
MOONTAG-TPIO  EKTIBETAI OUCTNUATIKA, OKOTTIMA KAl OTTPOKANTA OE OPVNTIKEG
TTPALEIC GAAOU 1] AAAWV CUPPABNTWV-TPIWY, E€ITE AUEDA, E€iTE EUPECA XWPIG va
cival og Béon va avTidpdoel Kal va TTPpooTaTEUCEl TOV €QUTO TOU.
To gaivopevo auto, TTapd TNV gupegia d1ddoar] Tou (TTepiTrou 10 10% Twv Jadntwv
EXouv Blwoel KATTola Jop®ry EKQOPBIOPOU) eV €XEI AVTIMETWITTIOTEI COPBAPA ME
atmmoTéAeopa  va  unv___éxouv  diauopewbei ol TTOAITIKEC TTPoAnwng  Kai
avrigeTwImiong. AuoTUXwG TTOAAG aTTd TA TTEPIOTATIKA Bi0G ATTOCIWTTWVTAI, ETTEION
Bewpeital OTI JEIWVOUV TO KUPOG TOU OXOAEIOU KAl OTIYPATICOUV TOUG BUTEG Kal TA
Quuara. Opwg o1 ETITITWOEIG TOU QAIVOPEVOU OTNV WUXOKOIVWVIKA AVATITUEN Kal
oTNV YUXIKN uyeia Tou TTaidiou gival coRapEG.
- Ta Bupata ugiotavral TePIBwWpPIOTTOINCN, KATABAIWN, XAMNAR QUTOEKTIUNON,
dIaTAPAXEG AYXOUG K.ATT.
- O1 Buteg Biwvouv duvaun, Kuplapyia, €xouv BeTIKA AtTown yia Tn Bia Kal wg
EVAAIKOI EVOEXETAI VA TTAPOUCIACOUV avaAoyn TTapaBarTikr) CUMTTEPIPOPA.
MapdAAnAa, eTnpeddetal To OXOAIKO KAiNa O€ O,TI agopd OTOV TTAIdAYWYIKO TOU
pPOAo.
AUTOG €ival 0 AOYOG TTOU 0 OXOAIKOG eKPOBIOUOG, OTTOU gu@aviCeTal, TTPETTEI va
QVTIMETWTTICETAI AUEDA.
Q¢ ekTTAIOEUTIKOI, OPEIAOUME VO AvVAYVWPIOCOUUE KAl VA UTTEPACTTIOOUE:
- Ta atopikd OIKAIWPOTA TwWV MOBNTWV PaG,  WOTE KAVEVOG va un Yivel
QVTIKEIUEVO KAKOUETAXEIPIONG 1 OIAKPIONG.
- To id10 T0 oxoAIKO TTEPIBAAAOV, TTOU O€ KAiya ac@AAsiag yia kaGBe padnth,
TIPETTEl VO TOV BonBroel aTn ouvoAiKA €CEAIEH TOu.

2. Opiocudg

‘Exouv 000¢i TToAAOI OpIoHOi yia TO @aivopevo. KdaTtrolol divouv €ugacn otnv
EMOETIKOTNTA, €GI0WVOVTAG TNV YE TN Buuartotroinon. AAAOI ava@EpovTal KUpiwg
OTn OWMATIKA Kal AekTIKA Bia, kol dev eTrekTeivOovTal O AANEG HOPYEG Biag.
Opiouyévol  dev  ouutrepIAapBAvouv  TOV  TTAPAYOVTA  €TTAVAANTTITIKOTNTA
TTPOKEINEVOU VA DIAXWPIOTEI WG TTPOG TNV CUUTTEPIPOPA EK HEPOUG TWV dPACTWV,
TTOU gival BACIKOG yia va ¢exwpioel n BupaTtotroinon atro TNV aTTA TTEPIOTACIOKN



eKONAWON ETTIBETIKOTNTOG.

Me TOV OpO OXOAIKOG €K@QOBIOPOG 1 Bupartotroinon voeitalr n dIOPKAG Kal
ETTAVAAQUPBAVOPEVN, VIO PEYAAO XPOVIKO dIACTNUA, atTd €vav ) TTEPICCOTEPOUG
OpaoTeG, TIPOG £va N TTEPICOOTEPA Buuarta, dpdon n oTroia €xel TTPOBeon va
TIPOKAAEDEN 1] ETTIXEIPET VA TTPOKOAECEI CWHMATIKE 1] AEKTIKA 1) ocuvaiocOnpaTiki 1
oe§ouaAikn atTeIAf kal TTpdagn.

Kivntpo Twv Butwv artroTeAei n TTpOKANON Tpauuatog i duo@opiag ota Bupara
(EUAOBapPHOG, BIAdOCN PNPWY, «OIWEILO» ATTO TTAPEES K.ATT.).

H Bupartotroinon, kard dAAoug epeuvnTEG, atToTeAETal ATTO Ta akOAouBa Paoikd
XOPAKTNPIOTIKA:

1. MpokeiTal yia cwuartikr, AEKTIKN, YUXOAOYIKH €TTIOE0N 1] EKPOPBIOUO.

2. To aropo T1T0oU TTPORaivel OTAV TTPALN AuTH €ival duvaTOTEPO (TT.X. CWHATIKA) N
TOUAGYXIOTOV YiVETAI QVTIANTITO w¢G duvaToTEPO ATTd TO BUUA TNG CUUTTEPIPOPAG,
o€ oxéon Pe Evav aplBuo XapakTNPIOTIKWYV.

3. H mpd&én eptrepiéxel Tnv mpdBeon va TTpokaAéoel GO0 1 Kal va PBAAyel TO
Buua.

4. Aev uttdpyxel TTPOKANON €K HPEPOUG TOU BUPATOG yia TNV EUPAVION TNG
OUMTTEPIPOPAG.

5. H oupTtrepipopa ival eTTavaAaupavopevn.

6. H oupTtrepipopd TTPOoKaAEi TO TTIBUUNTO OTTOTEAECUA.

3. XapaKTnpIoTIKG QuTwy - QUuudTWwyV
Ta TTond1d 80Teg (VTandeg) cival ouvrnBwg eTTIBETIKA, OKANPA, Y€ auTOTTETTOIONON,
TTOPOPMUNTIKA, ONUO@IAA, HE OXOAIKEG ETTIOOOEIC KATW TOU HEOOU OPOU.
XapakTtnpifovtar amd aduvapia Tpnong Kavovwyv Kal opiwv, MEIWMEVN
IKAVOTNTA QUTOEAEYXOU, augnuéva TTOCOOTA XPrONG OUCIWV KAl EUTTAOKNG PE TO
vopo Kal éAeyn evouvaioBnong (Tng 0€gI0TNTAG va «uTraivouv» oTn B€on Tou
GAAOU Kal va vIwBouv Tov TTOVO TTOU TTPOKAAOUV).
EpeuvnTég ava@Epouv OTI 01 BUTEG €ixav auTapxIikoug yoveig, dnAadn Biaio n
TTOAU TIHWPENTIKO OIKOYEVEIAKO TTEPIBAAAOV Kal TTOAAEG POPEG £XOUV DIDAXTEI OTI
€€AOKWVTAG TTIECEIG OTTOINODNTIOTE HOPPNG UTTOPEIG VA TTETUXEIG TA TTAVTA.
Ta moudid OUparta TTaPOUCIAlouV TTPORAAPATA TOOO ECOWTEPIKNG OCO Kal
eCWTEPIKAG pUONG. ‘Exouv XapakTnpIioTEi JOVAXIKA, avWpIua, XWPIG IKAvVOTNTEG
emmiAuong TTpoBANUATWY. 2Ta BUpaTa, oUuVvHBWG, dev APECEl TO OXOAEI0, €XOUV
Aiyoug €wg KaBoAou @iloug, xaunAfl QUTOEKTIUNON Kal auénuéva CUPTITWHOTA
AyXoug Kal KataBAIynG.
Ta Tadid autd ouvABwg akoAouBouv TIoTA TIG 0dnyieg AAAwV TTaIdIwv. Kavouv
QTTOUCIEG KATA TN (OITNOT TOUG Kal £XOUV ouxva XapnAég emdooelg. Katd tnv
evihikn Cwry Toug epgavifouv aduvapia va avaAdBouv euBuveg, va eival
KOIVWVIKA Kal VA CUVATITOUV JIOTTPOCWTTIKEG OXETEIG.
Katd opiopévoug epeuvntég, UTTAPXOUV TECOEPIG OIOPOPETIKEG KATNYOPIEG
BuuaroTtroinong, avaloya pe 10 av To TTaIdi avayvwpifeTal wg BuPATOTTOINKEVO
aTTO TOV £QUTO TOU ] TOUG CUMPABNTEG TOU 1} ATTO KAVEVQ.



Atroyn padnTA ATtToywn ocuppadnTWV

NAI OoXI
NAI [MpayuaTtiké Buua «[Napavoeidrig»
OXI «ApvnTrc» Mn Bupa

AN\oI  gpeuvnTég  dlaxwpiouv Ta BUpata O  TTPOKANTIKG KAl TTA6ONTIKA.
[MpokAnTikG e€ival Ta BUPOTA TTOU €KONAWVOUV OEUBUPN CUMTTEPIPOPA KAl
avnouyia, dnuioupyouv eviAoelG, EVOXAOUV TOUG AAAOUG, TTPOKAAOUV ETTIBECEIG
aTTO TOUG CUPMABNTEG TOUG KAl QVTETTITIOEVTAI 1) TTPOCTTABOUV va TO KAVOUV OTavV
TOUG €TMITIOEVTAL.

[Ma6nrika cival Ta BUpaATa TTOU EP@AVICOUV ayxwon Kal avao@aAr) CUUTTEPIPOPA,
OEV TTPOKAAOUV TNV ETTIBETIKOTATA TWV CUPPOONTWY TOUG Kal OV UTTEPACTTICOVTAI
TOV €QUTO TOUG OTavV OEXOVTAI ETTIOEDT.

4. XapaKTnPIoCTIKA TNG BUpaToTTroinong wg TTPog Tov TOTTo, TNV nAIKia Kal To
@UAo

Ta TEPIOOOTEPA TTEPIOTATIKA TNG OupaTotroinong oupPaivouv e dnuooioug
XWPOUG, OTTWG O0TO OXOAcgio (auAr, diadpopol, TAEEIG) 1 Kal OTO OPOUO TTPOG Kal
atrd TO OXOAEio.

O oxOAKOG eK@OBIOPOG EekIVA aTTO TNV apX TNG OXOAIKNAG NAIKIOG Kal yiveTal
OUXVOTEPOG OTIG TEAEUTAIEG TALEIC TOU AnuOTIKOU Kal 010 [upvaoio (nAikieg 11 —
14 etwv). Exouv Opwg TrapatnpnBei @aivépeva Bupuartorroinong Kal o€
MIKPOTEPEG 1 MEYOAUTEPEG nNAIKIEG. ZTIGC MIKPOTEPEG NAIKIEG TTAPOUCIAfETAI
TEPIOCOTEPO N CWHMATIKN Kal N AEKTIKA Bia, evw OTIG PEYOAUTEPEG NAIKIEG
TTaparnpeouvtal ouvAbwg o1 TTAAyieg Pop@EG  Tng  Bupartotroinong  OTTwg
ouvaioOnuaTtik kal oe§ouaAikn Bia (KOIVWVIKOG aTTOKAEIONOG, d1adoon
WEUTIKWYV GNUWYV, avetTiouunTta ayyiypara, Xuddaia TTEIpAyHaTa K.ATT.).

levikd T ayopla eUTTAEKOVTAl TTEPICCOTEPO OE€ TTEPIOTATIKA CWHMATIKAG Biag
(GuAOdOpUOI), evw T KOPITOIA, TTOU €EPTTAEKOVTAI O€ MIKPOTEPO PaBud oTn
BuuaroTtroinon, ouviBwg ackouv AeKTIKN Bia (elpwveia, kopoidia, BPioIyo, K.ATT.).

5. Evdeieig Buparotroinong

O1 evdeiceig TG BupaToTtroinong ocuvrnBwg ivat:

- H geppdavion okIopEvwy pouxXwv o€ HadnTEG.

- Ta OKOTTINA KATECTPAMUMPEVA AVTIKEIMEVA TWV JABNTWV.

- H karayyeAia yia KAeEpPEVA QVTIKEIUEVA TWV HOBNTWV.

- O1 yehaviég kal Ta onudadia €TIBECEIG OTA CWHATA TWV HABNTWV.

- H atropoévwon atrd tnv mapéa Toug.

- H aA\ayiy ouptrepipopds Toug (TT.X. VUXTEPIVA €voUPNOrN, TO «@AYWHA TWV
VUXIWV», CEOTTAOPOTA O€ KAQUATA, VEUPIKOTNTA, QORiEg, OXOAKA dApvnon ME
QTTOUCIEG ATTO TO OXOAEI0, aAAayr) Tou OPOUOU TTPOCRACNG OTO OXOAEIO K.ATT.)

6. AVTIJETWTTIOT TOU QAIVOUEVOU

[oveic

Ortav o1 yoveig avTiIAngBouv BupartoTroinon Tou TTaidiou TOUG TTPETTEL
- Na atrogpuyouv TTapopunTIKEG AVTIOPACEIG.




- Na tnpicouv wuxpaiun otaon.

- Na Tovioouv oT1o TTaidi 611 TO VoIAlovTal KAl TO TTpooTATEUOUV Kal OTI padi 8a 10
QVTIMETWTTIOOUV.

- Na 1o Treicouv va pINACoEl yI' auto TTou Biwvel yiati yovo €101 Ba aAAGgouv Ta
TPAyuaTa.

- Na oudntrijoouv pe 10 oxoAcio (AlguBuvTr], EKTTAIOEUTIKOUG).

- Na 1rpoTeivouv KATTOIOUG TTPAKTIKOUG TPOTTOUG £TTIAUGNG TOU TTPORARMATOG.

- Na ¢ntioouv 1n BorBeia eidIkwy (2.2.N, K.a.)

Ekmaideurtikoi

ApxIKa TTPETTEI Va gival o€ B€on va evroTriCouv Ta BupaTtoTroinuéva TTaIdId HECW
Twv evOEiCewyv Kal TnG oulnTnong dadi Toug. Apfowg META o@eilouv va
EvNUEPWOOUV Tov AIEUBUVTH] TOU OXOAEIOU KAl OTn OUVEXEID TOUG YOVEIG TOU
palnT.

Mpétrel va uloBeTAcOUV TTPOKTIKEG TTOU Ba atmoBappuvouv Tn BuparoTroinon Kai
va utrooTtnpifouv Ta Buuata (TTOANEG @QOpPEC Kal PETA Tnv TTauon Tng
BuuaToTToinoNG TTAPAPEVOUV KATTOIO XOPAKTNPIOTIKG oTa Buuarta, 6TTwg povagid
K.ATT.).

H ouvABng TakTIKA Twv BuTwy, 1B1aiTEPa O€ PIKPR NAKIA, €ival va «evoxAouv»
MEYAAO apiBud padbntwyv, dokiyalovrag Trolol atrd auTtoug eival aduvauol va
UTTEPACTTIOTOUV TOV €QUTO TOUG Kal TOTE €0TIAlovVTal O€ AUTOUG. To @aivOuevo
QuTO TTIPETTEI VO TO TTAPAKOAOUBOUV aTTd KOVTA Ol EKTTAIOEUTIKOI Kal va
TTapepBaivouv avaloya.

H evowpdTtwon povayikwyv TTaidiwy o€ TTapéa ) n eupeon evog @idou  Bonbdel
TTOAU OTNV QVTIMETWTTION TOU @aivouévou. Apa n éviagn o€ Ohada auTwWY TwV
TadIwV  (opadikr) OIBACKOAIQ) TIPETTEl va  €ival OTIG TTPOTEPAIOTNTEG TOU
EKTTAIOEUTIKOU, OTIWG €TTioNG Kal n avaditnon €&vog KaAou @ilou yia TO
BuuaTtoTtroinuévo Traidi,.

H auoTtnpdtepn emimripnon Twv padnTwv Egival €CAIPETIKA ONUAVTIKI YIO TOV
EVTOTTIONO TOU PAIVOUEVOU (EQNUEPIES K.ATT.).

2UPQWVA PE TOUG EIDIKOUG TTPETTEI VA ATTOPEUYETAI TO VA KATNYOPOUVTAI 01 BUTEG,
€TTEION KAl AUTOi £XOUV avaykn uttooTipigng. H TTpooTrddeia TTpETTel va 0TIAOE!
OTO Va £¢nynBouv oToug BUTEG OI ETTITITWOEIG TNG BupaToTroinong oTa Buuarta, va
Katavorjoouv OTI Ta BUuaTta UTTOPEPOUV, WOTE va augnBei n evouvaicbnon Twv
Butwv. lMapdAAnAa va KAnBouv ol id1o1 o1 BUTEG va TTPOTEIVOUV TTWG PITTOPOUV va
BonBnoouv yia va BeATIwOEI autr N KatadoTaon.

Ta Bupara Tpétrel va pdbouv, atrd ToUuG EKTTAIDEUTIKOUG, DIEKDIKNTIKOUG TPOTTOUG
OUMTTEPIPOPAG, KATI TTOU Ba TOoug XPNOIYEUEl OTnVv UTToAoImTn (wr] TOUG.
Opeiloupe €1TiONG VA TOUG TOVICOUME T ATOMIKA TOUG OIKAIWMATA.

TENOG, KABE OXOAEIO TTPETTEI VA ETTECEPYAOTEI CUYKEKPIUEVN KOIVE) TAKTIKA YA TV
QVTIMETWTTION TOU QAIVOUEVOU.

Baoikd onpeia mpog autiv Tnv KateuBuvon gival Ta akdAouba:

- EvBappuvon Twv pabnTtwv yia tnv avagopd Twv £1Teicodiwv Bupatotroinong
OTOUG EKTTAIBEUTIKOUG.  Ox1 0T OuvThpPnon MUCTIKWVY TTOU MEYIOTOTTOIOUV TO
QaIVOUEVO TNG BupaToTtroinong.

- MpooTaoia kal ao@AAEIa TOU BUPATOG (OXI VO UTTOXPEWVOUNE TOV JadnTr) - BUpa




va egnyei T £yive uTTpooTd o AAAOUG HadnTEG).

- Na atro@euyeTal n TTOIVIKOTTOINON TNG TTPALNG KAl N TIHwpia Tou dpdaoTn (av To
TTPORANUa Aubcti kal dev eTTavaAngBei Ba éxouue «kepdioel» Kal TO BUTN). AvTi
TNG TIHWPEIAG va ETTIAEYOUV NTTIOTEPEG HOPYPEG KUPWOEWV (TT.X. OTEPNON
TIPOVOMIWV K.ATT.).

- Opyavwpévn ouvavtnon PE TOUG YOVEIG.

- Avakartavopr TnG €MTAPENONG OTA JIGALIPATA OTOUG dIAdPOUOUG K.ATT.

- Koivr) oXOAIKA QVTIUETWTTION TWV TTEPICTATIKWV.

- 2ufATNonN - evnuépwon Tou CUAAOYOU BIBACKOVTWY aTTO E10IKOUG.

7. ZUPTTEPACHATA

O OoxOAIKOG ek@QOBIOPOG | BupartoTroinon ouvdéeTal pe cofBapd eAAsippaTa
aOQaAEiag Kal eUTTIOTOOUVNG TOU TTaIdIou pEoa OTO OXOAIKO TrepIBaAAov. O
EKTTAUOEUTIKOG TTPETTEI VO ATTOTEAEI pia OoTaBepr) Kal ao@aAng Bdaon, pia popoen
TTOU EUTTVEEI EUTTIOTOOUVN, TTOPEXEI TTPOOTACIA, KAl KABodNnyei KAatdAAnAa Toug
MaBNTEG TOU (BUTEG KOl BUpaTa) OTAvV AUTOI AVTIMETWTTICOUV coPBapd TTPOoRAuaTa
OTIG OXEOEIG UE TOUG CUPUABNTEG TOUG.



